ΑΡΧΕΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΥΛΙΚΩΝ.

Γενικά 
ΦOΡΕΑΣ.

Φορέας είναι κάθε στερεό σώμα το οποίο δεχεται εξωτερικές δυνάμεις,.

Ενας Φορέας μπορεί να φέρεται από έναν άλλο φορέα και να λειτουργεί ως εξωτερική φόρτιση στον αλλον θα λέγαμε ότι όλα τα στέρεα στη γη φέρονται και φέρουν και όταν μεν φέρουν λέγονται φορείς ενω όταν φέρονται λέγονται εξωτερικές δυνάμεις.

Φορτιση
Φόρτιση εvός σώματος έχουμε όταν εφαρμόζονται εξωτερικές δυνάμεις
Οποιαδήποτε παραμόρφωση ενός σωματος που προέρχεται απο εξωτερικά φορτία προκαλει εσωτερικες αντιδράσεις ή δυνάμεις μέσα στo υλικό. Οι εσωτερικές αυτες δυνάμεις ονομάζονται τασεις.
Οι τάσεις δυνατον να είναι καθετες ως προς τη διατομη   οπότε έχουμε τάσεις εφελκυσμου, θλιψης ή καμψης. Αν είναι εφαπτομενικές, τότε έχουμε  τάσεις διάτμησης ή στρεψης.

Με τους   κανόνες της αντοχής των  υλικων υπολογιζεται  απο τo δεδομένο ονομαστικο  ψορτο η ονομαστική τάση στην επικίνδυνη   διατομή και συ​γκρίνεται με την "επιτρεπομενη  τάση  " ή αντιστροφα υπολογιζονται απο το ονομαστικο φορτιο και την επιτρεπομενη τάση οι απαιτουμενες  διαστασεις   στην επικίνδυνη  διατομή.
Πειραμα εφελκυσμου

Το δοκιμιο φορτιζεται με αυξανομενη εφελκυστικη δυναμη F που μετραται συνεχως όπως και η αντιστοιχη επιμηκυνση.

σρόριο αναλογίας (σχήμα 3-1α). Είναι η μέγιστη τάση μέχρι την οποία "τά​ση και μήκυνση είναι ποσά ανάλογα", (νόμος τον Hooke) δηλαδή το μέ​τρο ελαστικότητας Ε = σ/ε (βλέπε σχέση 3.3) είναι ακόμη σταθερό.

σE όριο ελαστικότητας. Είναι η μέγιστη τάση που δεν προκαλεί ακόμη καμία πλαστική μήκυνση.
Re όριο διαρροής (παλαιότερα σs ή σF). Είναι η τάση στην οποία εμφανίζεται μια σημαντική διαρροή ή μήκυνση του υλικου. 'Οταν τo όριο διαρ​ροής δεν έχει ή δεν μπορεί να προσδιοριστεί ακριβώς λαβάνεται συμβατικά τo 0,2% του ορίου μήκυνσης RpO,2 (παλαιότερα σ0,2), δηλαδή η τάση στην οποία επιτυγχάνεται μια μήκυνση του δοκιμιου    0,2% (σχήμα 3-1β).

Rm όριο θραυσης (παλαιότερα σΒ). Είναι η μέγιστη τάση που μπορεί να επι​τευχθεί και ονομάζεται "αντοχή εφελκυσμου". Η θραύση τον δοκιμίου πραγματοποιείται στο σημείο Ζ.
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ΕΙΔΗ ΚΑΤAΠONHΣΕΩN
1. Eφελκυσμός          σ = F/Α  (N/mm2)  

                                 Α: διατομη


              F
                                         A
2. Θλιψη                   σ = F/Α  (N/mm2)  

                                 Α: διατομη


               F                             

                                        A

3. Kάμψη                               F

       

Καθαρή κάμψη προκαλείται από ένα ζευγος δυνάμεων. Στο σχήμα 3-3 το ζευ γος προκαλεί εφελκυστική τάση στην κάτω πλευρά της δοκού που κάμπτεται και θλιπτική τάση στην άνω πλευρά. Στη μέση της δοκού υπάρχει ο ουδέτερος άξονας που παραμένει αμετάβλητος.
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Σχήμα 3-3. Καταπόνηση σε καμψη

Η τάση κάμψης σb δίνεται από τη σχέση
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4. Διάτμηση
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6. Λυγισμός
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Σύνθετη καταπόνηση
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Δυναμική καταπόνηση
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