
Επιλεγμζνεσ ςθμειϊςεισ – Μικροί καρποί και λοιπά οπωροφόρα 

 
1η Εβδομάδα – Εισαγωγή 

Μικροί καρποί 

Φράουλα – Strawberry (Fragaria × ananassa) 

΢μζουρο – Rasberry (Rubus idaeus) 

Βατόμουρο – Blackberry (Rubus spp.) 

Μφρτιλο – Blueberry (Cyanococcus spp.) 

Ριβιςια (Φραγκοςτάφυλλα) – Currants (Ribes spp.) 

Γκροςςουλάρια – Gooseberry (Ribes uva-crispa) 

Κράνμπερι – Cranberry (Oxycoccus spp.) 

 

Τροπικά οπωροφόρα 

Κάςιουσ – Cashew (Anacardium occidentale) 

ΜπανάναΡοδάκινο – Banana (Musa spp.) 

Καφζσ – Coffee (Coffea arabica) 

Κακάο – Cocoa (Theobroma cacao) 

Ανανάσ – Pineapple (Ananas comosus) 

Καρφδα – Coconut (Cocos nucifera) 

Αβοκάντο – Avocado (Persea americana) 

Μάνγκο – Mango (Mangifera indica) 

Παπάγια – Papaya (Carica papaya) 

Χουρμάδεσ – Dates (Phoenix dactylifera) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



΢χεδόν όλα τα οπωροφόρα είδθ είναι μόνοικα με ερμαφρόδιτα άνκθ. 

Μόνοικα-δικλινι είδθ – Μπανανιά. 

Δίοικα είδθ – Φοινικιά (χουρμαδιά). 

 

 

 

 

 

 

 

Σα περιςςότερα δζντρα είναι πολυετισ καλλιζργειεσ και χρειάηονται αρκετά ζτθ για να 

καρποφοριςουν. Αυτό και μόνο κακιςτά οποιοδιποτε κλαςςικό πρόγραμμα βελτίωςθσ 

δζντρων μθ πρακτικό. Καινοφργιεσ τεχνολογίεσ και μζκοδοι όπωσ Next Generation Sequencing 

(NGS), Quantitative Trait Loci (QTL) analysis, Genotyping by Sequencing (GbS), Genome Wide 

Association (GWA) analysis μποροφν να μειϊςουν δραςτικά το χρόνο βελτίωςθσ των 

οπωροφόρων δζντρων. 

 

2η Εβδομάδα – Φράουλα 

    8   τθσ παγκόςμιασ παραγωγισ φράουλων προορίηεται για τθν αγορά φρζςκων φροφτων  

ενϊ το υπόλοιπο     8  προορίηεται για μεταποίθςθ. 

Οι πρόγονοι τθσ φράουλασ είναι δυο. Η F. virginiana (8x=56  n=7) χρθςιμοποιοφταν ςτθν 

Ευρϊπθ μζχρι τον  9ο αιϊνα και ζδωςε ςτθ ςθμερινι φράουλα το χρϊμα  άρωμα  τθν αντοχι 

ςτο κρφο και ςε κάποιουσ μφκθτεσ. Η F. chiloensis (8x=56  n=7) είναι παραλιακό είδοσ και 

μεταφζρκθκε αρχικά απο τθ Χιλι ςτισ ΗΠΑ και προςζφερε το μζγεκοσ και το άρωμα τθσ ςτθ 

ςθμερινι φράουλα. 

Γενικά οι φράουλεσ ςαν είδοσ ζχουν ευρφ φάςμα κλιματικϊν ςυνκθκϊν που μποροφν να 

επιβιϊςουν. Οι φράουλεσ μποροφν να καλλιεργθκοφν βζλτιςτα ωσ πολυετείσ ςε περιοχζσ με 

ελάχιςτεσ κερμοκραςίεσ απο -7°C ζωσ -29°C. Σε κερμότερεσ περιοχζσ μποροφν να 

καλλιεργθκοφν ωσ ετιςιεσ  αλλά όχι ςε περιοχζσ που οι ελάχιςτεσ κερμοκραςίεσ το χειμϊνα 

είναι άνω των 5°C. Ιδιαίτερθ προςοχι χρειάηεται ςε περιοχζσ με παγετό λόγω ευαιςκθςίασ των 

οφκαλμϊν και ανκζων. Η υψθλι κερμοκραςία δθμιουργεί περιςςότερουσ ςτόλωνεσ  ενϊ θ 

μακρά φωτοπερίοδοσ περιςςότερουσ οφκαλμοφσ. 



Η φράουλα αναπτφςςεται καλά ςε εδάφθ με pH 5-8 και αρκετι οργανικι ουςία που 

ςτραγγίηουν καλά. Εδάφθ με υψθλό Ca ι pH>8.5 παρατθρείται ζλλειψθ Fe. Σο N είναι 

απαραίτθτο για τθν φράουλα και εφαρμογι του ζχει ορατά αποτελζςματα. Υπερβολικι 

λίπανςθ Ν μειϊνει τθν επικονίαςθ και καρποφορία  ενϊ λίπανςθ τθν άνοιξθ αυξάνει τον 

κίνδυνο μυκθτολογικϊν αςκενειϊν. Ο τφποσ (μονοετισ  πολυετισ) και το ςφςτθμα (εκτατικό  

ενταντικό) καλλιζργειασ κακορίηουν τον τρόπο και ποςότθτα λίπανςθσ. 

Σο άνκοσ ζχει 5 πζταλα   0- 5 ανκιρεσ  και 50- 00 ςτίγματα και ωοκικεσ. Όλοι οι φπεροι 

πρζπει να γονιμοποιθκοφν και ο κακζνασ μετατρζπεται ςε ξεχωριςτό ςπόρο (κάκε καρπόσ ζχει 

 00 ςπόρουσ). 

Η φράουλα πολλαπλαςιάηεται με: Α) ΢πόρο  Β) ΢τόλωνεσ  Γ) Διαχωριςμό βλαςτικϊν αξόνων με 

ρίηεσ, Δ) Ιςτοκαλλιζργεια. Πρακτικά πολλαπλαςιάηεται αγενϊσ με ςτόλωνεσ ι ιςτοκαλλιζργεια. 

Ο αρικμόσ των ςτολϊνων εξαρτάται απο τθν ποικιλία και τθ διάρκεια φωτοπεριόδου. Οι 

ιϊςεισ είναι μεγάλο πρόβλθμα για τθν φράουλα και νζα φυτά απαλλαγμζνα απο ιϊςεισ 

παράγονται μζςω κερμοκεραπείασ  ιςτοκαλλιζργειασ  και χθμειοκεραπείασ. 

Σφςτθμα καλλιζργειασ: Α) Πολυετζσ- Εκτατικό ςφςτθμα χαμθλοφ κόςτουσ εγκατάςταςθσ, 

κατάλλθλο για μικρζσ καλλιζργειεσ (1500-2000 φυτά/ςτρ). Παραγωγι αρχίηει τθ 2θ χρονιά. 

B) Μονοετζσ ι διετζσ: Εντατικό ςφςτθμα με φφτευςθ ςε ςαμάρια (5000 φυτά/ςτρ). 

Απαιτείται κάλυψθ με πολυαικυλζνιο και ςφςτθμα ςτάγδθν άρδευςθσ. Κφρια περιποίθςθ 

φυτϊν περιλαμβάνει αφαίρεςθ ανκζων  μεταχείρθςθ ςτολϊνων  ηιηανιοκτονία  προςταςία 

απο ψφχοσ και πρωίμθςθ  κλάδεμα ι κοφρεμα. Για παραγωγι εκτόσ εποχισ προτίνεται Α) 

κάλυψθ ςε τοφνελ χαμθλά (80 cm) ι υψθλά ( 00 cm)  Β) καλλιζργεια ςε κερμοκιπια με 

κζρμανςθ  Γ) καλλιζργεια ςε κερμζσ περιοχζσ. Άλλοι μζκοδοι παραγωγισ καρπϊν εκτόσ 

εποχισ: Χαμθλζσ κερμοκραςίεσ και βραχεία φωτοπερίοδοσ  μακρά φωτοπερίοδοσ και ιδανικι 

κερμοκραςία  εφαρμογι γιββερελλίνθσ  ενίςχυςθ ζνταςθσ φωτόσ  βελτιςτοποίθςθ μζςου 

καλλιζργειασ  υδροπονικι καλλιζργεια. 

Οι ποικιλίεσ φράουλασ χωρίηονται με βάςθ τθ φωτοπερίοδο και επικρατοφςεσ 

κερμοκραςίεσ. Α) Βραχείασ φωτοπεριόδου (Μονόφορεσ), Β) Συνεχοφσ καρποφορίασ 

(Πολφφορεσ) που χωρίηονται ςε μακράσ φωτοπεριόδου και ουδζτερεσ φωτοπεριόδου. 

Εχκροί τθσ φράουλασ – Αφίδα τθσ φράουλασ (Blackberry-grass aphid, Sitobion fragariae), 

Κόκκινοσ τετράνυχοσ (Red spider mite, Tetranychus urticae)  Θρίπασ τθσ Καλιφόρνιασ (Western 

flower thrip, Frankliniella occidentalis)  Αλευρϊδθσ των κερμοκθπίων (Trialeurodes 

vaporariorium). 

Αςκζνειεσ τθσ φράουλασ – Μεςονεφρια κθλίδωςθ φφλλων (Angular leaf spot, Xanthomonas 

fragariae), Ανκράκωςθ (βακτιριο) (Leaf scorch, Diplocarpon earlianum)  Ανκράκνωςθ 

(μφκθτασ) (Anthracnose, Colletotrichum spp., Mycosphaerella fragariae), Βοτρφτθσ (Gray mold, 



Botrytis cinerea), Φόμοψθ (Phomopsis leaf blight, Phomopsis obscurans), Ιοί (Strawberry mottle 

virus, SMoV; Strawberry crinkle virus, SCV) 

Κριτιρια ωρίμανςθσ για ςυγκομιδι: Α) Χρϊμα = ροη-κόκκινεσ  όχι βακφ κόκκινο  Β) ΢κλθρότθτα 

= κανονικι  όχι μαλακι  Γ) Ευκολία αποχωριςμοφ = μζτρια  Δ) ΢υγκομιδι = κάκε 3-4 μζρεσ με 

το χζρι. Για αποφυγι τραυματιςμϊν: Α) ςυγκομιδι νωρίσ το πρωί (πιο ςκλθροί καρποί), Β) 

ςυγκομιδι ςτο ςωςτό ςτάδιο (ροη-κόκκινο), Γ) τοποκζτθςθ άμεςθ ςε κεςεδάκια (χαρτόνι ι 

πλαςτικό), Δ) κατάλλθλα μζτρα φυτοπροςταςίασ 

Η γριγορθ πρόψυξθ ςε κερμοκραςίεσ κάτω των 4°C περιορίηει τθν αναπνοι και τθν 

ανάπτυξθ πακογόνων οργανιςμϊν. Γενικά χαρακτθριςτικά ςυντιρθςθσ: θ ςκλθρι ςάρκα 

προςδίδει καλι ςυντθρθςιμότθτα  επιλογι κατάλλθλων ποικιλιϊν για εμπορία και αντίξοεσ 

ςυνκικεσ  άριςτο ςτάδιο ωριμότθτασ με λιγότερα ςάκχαρα και ευαιςκθςία  κερμοκραςία 3°C 

και ςχετικι υγραςία 90-95%  διάρκεια ςυντιρθςθσ 3-4 μζρεσ ςε 3-4°C  ζλεγχοσ 

μεταςυλλεκτικϊν ςιψεων. 

 

3η Εβδομάδα – Σμέουρο 

    55  τθσ παγκόςμιασ παραγωγισ ςμζουρων προορίηεται για τθν αγορά φρζςκων φροφτων  

ενϊ το υπόλοιπο    45  προορίηεται για μεταποίθςθ. 

Σο Ευρωπαϊκό κόκκινο ςμζουρο  ενϊ καταναλωνόταν απο προϊςτορικοφσ χρόνουσ  θ πρϊτθ 

υποτυπϊδθσ καλλιζργεια καταγράφθκε τον 4ο αιϊνα μ.Χ. ςτθν Μεςόγειο. Η καταγωγι του 

κόκκινου ςμζουρου κεωρείται θ Άπω Ανατολι και κάποια υποείδθ εξαπλϊκθκαν απο 

μεταναςτευτικά κφματα ςτθν αρχαιότθτα. Καλλιζργεια ςε πιο μεγάλθ κλίμακα αναφζρκθκε 

πρϊτθ φορά ςτθν Αγγλία τον  3ο αιϊνα μ.Χ. 

Σο κόκκινο ςμζουρο R. idaeus ( x= 4  n=7   99 Mb) ζχει περίπου 35 000 γονίδια και μπορεί να 

χρθςιμοποιθκεί ςε προγράμματα βελτίωςθσ πλζον. Σο μαφρο ςμζουρο (Rubus occidentalis) 

προζρχεται απο τθ Β. Αμερικι και θ διαςταφρωςι του με το Αμερικάνικο κόκκινο ςμζουρο R. 

Strigosus δθμιοφργθςε το μπλζ και το λευκό ςμζουρο (Rubus leucodermis). 

Σα ςμζουρα μποροφν να μεγαλϊςουν απο τον αρκτικό κφκλο μζχρι τισ τροπικζσ ηϊνεσ  αν και 

προτιμοφν ψυχροφσ χειμϊνεσ και δροςερά καλοκαίρια με λίγεσ βροχοπτϊςεισ. Η Ελλάδα είναι 

γενικά ξθροκερμικι και τα νότια ι παρακαλάςςια μζρθ δεν είναι κατάλλθλα για ςμζουρα  

εκτόσ και αν καλλιεργοφνται ςε κερμοκιπιο υπο ςκίαςθ. Γενικά  μόνο περιοχζσ άνω των 500μ 

ςε υψόμετρο είναι κατάλλθλεσ. Η μζςθ καλλιζργεια διαρκεί  5 ζτθ και ανζχεται μζχρι και 

μείον 40°C. Οι επιπόλαιεσ ρίηεσ ευνοοφνται ςε χαμθλζσ κερμοκραςίεσ ( 5°C) και απαιτοφν 

νερό το καλοκαίρι. 

Σο ςμζουρο απαιτεί ελαφρϊσ όξινα με ουδζτερα εδάφθ (pH 6-7.5)  ενϊ δεν ανζχεται pH<5.5. 

Προςοχι ςε ελαφρά εδάφθ λόγω νθματϊδων. Καλόσ αεριςμόσ με αρκετι οργανικι ουςία 



(>  ) ςτο ζδαφοσ είναι απαραίτθτα λόγω επιπολαιότθτασ των ριηϊν που το 80  βρίςκεται 

μζχρι ςε βάκοσ 30 εκ. Προτίνεται ανάλυςθ του εδάφουσ πριν τθν εγκατάςταςθ ςμζουρων και 

ςυνικωσ απαιτοφνται λιπάνςεισ με κομπόςτ  P O5  K O  και MgO. Σο N είναι απαραίτθτο με 

τθν ζναρξθ τθσ βλάςτθςθσ ςε κάκε ζτοσ. 

Σο άνκοσ ζχει 5 πζταλα  > 00 ανκιρεσ  και  00- 50 ςτίγματα και ωοκικεσ. Σο 95  τθσ 

επικονίαςθσ γίνεται με μζλιςςεσ και ςυνιςτάται να υπάρχει   μελίςςι για κάκε   ςτρζμματα 

καλλιζργειασ ςμζουρων. 

Το ςμζουρο πολλαπλαςιάηεται με: Α) Σπόρο, Β) Παραφυάδεσ, Γ) Φυλλοφόρα μοςχεφματα, 

Δ) Ιςτοκαλλιζργεια. Πρακτικά πολλαπλαςιάηεται με μοςχεφματα και αποςτάςεισ φφτευςθσ 

 x  μζτρα. Ιςτοκαλλιζργεια προτίνεται ςε περιοχζσ με πρόβλθμα ιϊςεων. 

Σα ςμζουρα ζχουν πολυετείσ ρίηεσ  αλλά όχι πολυετείσ βλαςτοφσ  οι οποίοι καρποφοροφν το 

 ο ζτοσ με  00 κιλά/ςτρ απόδοςθ και ανεβαίνει ςτα  000-  00 κιλά/ςτρ το 4ο ζτοσ. Φφτευςθ 

γίνεται κατα τετράγωνα ι κατα γραμμζσ ωσ ελεφκεροι κάμνοι  φράκτθσ  ι ςχιμα V. Ο αρικμόσ 

φυτϊν κυμαίνεται ανάλογα με τθν ποικιλία (800- 600 φυτά/ςτρ). 

Κλάδεμα – Α) Αραίωμα μονοετϊν βλαςτϊν (άνοιξθ) λόγω παρεμπόδιςθσ εργαςιϊν  Β) 

Αφαίρεςθ διετϊν βλαςτϊν που καρποφόρθςαν για αεριςμό και πρόλθψθ εχκρϊν και 

αςκενειϊν  Γ) Αφαίρεςθ κλθματίδων (χειμϊνα) ςτο κορυφαίο μζροσ ( 5- 5 ) του φυτοφ για 

να δθμιουργθκεί πλάγια βλάςτθςθ. 

Οι ποικιλίεσ ςμζουρων χωρίηονται ςε κόκκινεσ (Ευρωπαϊκζσ ι Αμερικάνικεσ), μαφρεσ, μπλζ, 

κίτρινεσ, λευκζσ και επίςθσ με βάςθ τον αρικμό καρποφοριϊν ανα ζτοσ ςε: Α) Μονόφορεσ 

που καρποφοροφν μόνο το επόμενο καλοκαίρι, Β) Δίφορεσ που καρποφοροφν το 

φκινόπωρο και το επόμενο καλοκαίρι. 

Σο καλοκαίρι απαιτοφν  5-40 mm βροχισ και θ επάρκεια νεροφ απαιτείται για τθν αφξθςθ 

καρπϊν κακόλθ τθ διάρκεια ανάπτυξισ τουσ (απο τθν ανκοφορία ςυνικωσ 35 μζρεσ). Κατα τθ 

ςυγκομιδι απαιτοφνται   τουλάχιςτον ποτίςματα. Κατα τθν εγκατάςταςθ απαιτείται λίπανςθ 

με P και K  ενϊ κάκε ζτοσ μετζπειτα εφαρμόηεται Ν. Η ποςότθτα Ν που κα εφαρμοςτεί 

εξαρτάται απο τθ ποικιλία και ςφςτθμα φφτευςθσ  διότι υπερβολικι λίπανςθ N μειϊνει τουσ 

καρποφόρουσ βλαςτοφσ. 

Εχκροί του ςμζουρου – Ωτιόρυγχοσ (Weevils, Otiorhynchus spp.), Αφίδα ςμζουρων (Raspberry 

aphids, Amphorophora agathonica) 

Αςκζνειεσ του ςμζουρου – Κάψιμο των κλθματίδων (Cane blight, Leptosphaeria coniothyrium), 

Βοτρφτιδα των κλθματίδων (Gray mold, Botrytis cinerea), Βακτθριακό κάψιμο (Fire blight, 

Erwinia amylovora), Καροφλιαςμα των φφλλων (Leaf curl, Raspberry leaf curl virus (RLCV)) 

Το ςμζουρο δεν είναι κλθμακτθριακόσ καρπόσ που ςθμαίνει οτι δεν ωριμάηει μετά τθ 

ςυγκομιδι του! Στάδια χρϊματοσ (24h): 0=λευκό, 1=ρόδινο-λευκό, 2=ρόδινο, 3=κόκκινο, 



4=κόκκινο ςκοφρο, 5=βυςςινί). Κριτιρια ωρίμανςθσ για ςυγκομιδι: Α) Χρϊμα = ρόδινο με 

κόκκινο (Στάδιο 2-3), Β) Σκλθρότθτα = κανονικι, όχι μαλακι, Γ) Ευκολία αποχωριςμοφ = 

μζτρια, Δ) Βζλτιςτα ςάκχαρα, διαλυτά ςτερεά και οξφτθτα, Ε) Διάρκεια ςυγκομιδισ: 4-6 

εβδομάδεσ κάκε 3-4 μζρεσ. 

΢υντιρθςθ για τοπικζσ αγορζσ γίνεται με ταχεία μεταφορά ςε ψυγεία (3°C) φορτθγά. Σα 

ςμζουρα παραμζνουν ςε ςυντιρθςθ για πιο μακρινζσ αγορζσ φρζςκα ςτουσ 0°C και 85-95% 

ςχετικι υγραςία και μόνο για 4-6 μζρεσ. Για πιο μακροχρόνια ςυντιρθςθ τα ςμζουρα 

καταψφχονται. Στισ ΗΠΑ εφαρμόηεται το ςφςτθμα «Διάλεξε τα δικά ςου» (Pick your own). 

 

4η Εβδομάδα – Βατόμουρο 

     0  τθσ παγκόςμιασ παραγωγισ βατόμουρων προορίηεται για τθν αγορά φρζςκων φροφτων  

ενϊ το    90  προορίηεται για μεταποίθςθ. 

Σο βατόμουρο καταναλωνόταν απο αρχαίουσ χρόνουσ ( 500 π.Χ.). Η χριςθ των βατόμουρων 

για κραςί ι ςιρόπι υπιρχε ςτο Λονδίνο απο το  696. Για φαρμακευτικοφσ ςκοποφσ  ολόκλθρα 

μζρθ του φυτοφ (φφλλα  ρίηεσ  κλαδιά  και φλοφδεσ) χρθςιμοποιόντουςαν απο τθν Αρχαία 

Ελλάδα μζχρι και τουσ ικαγενείσ ςτθν Αμερικι. Καλλιζργεια ςε μεγάλθ κλίμακα ζγινε για 

πρϊτθ φορά ςτισ ΗΠΑ το  880. Οι μοντζρνεσ ποικιλίεσ δθμιουργικθκαν απο το  990 και μετά. 

Σο βατόμουρο Rubus spp. δεν ανικει ςε κάποιο είδοσ ( x-  x= 4-8   n=7     300 Mb) λόγω 

εκτενοφσ διαςταφρωςθσ και πολλαπλϊν υβριδίων με διαφορετικά επίπεδα πλοειδίασ. Όλεσ οι 

ποικιλίεσ βατόμουρου είναι υβρίδια και ετεροηφγωτεσ. Είναι δφςκολο  να βελτιωκεί ςε ςχζςθ 

με το ςμζουρο  αλλά διαςταυρϊνεται εφκολα ςχεδόν με όλα τα υβρίδιά του. 

Τα βατόμουρα μποροφν να μεγαλϊςουν ςχεδόν ςε οποιοδιποτε περιβάλλον και ζχουν 

λιγότερεσ απαιτιςεισ απο οτι τα ςμζουρα. Μερικά υβρίδια μπορεί να ζχουν κάποια 

ευαιςκθςία ςε θλιακό κάψιμο ι ανζμουσ  αλλά γενικά είναι πολφ ανκεκτικι καλλιζργεια  

ειδικά ςε παγετό και χιόνι. Η μζςθ καλλιζργεια διαρκεί  5- 0 ζτθ. Οι ρίηεσ είναι πολυετισ, ενϊ 

οι κλθματίδεσ διετισ που ανκίηουν το δεφτερο ζτοσ. Απαιτεί τακτικό νερό το καλοκαίρι και θ 

θλιοφάνεια μπορεί να αυξιςει τον αρικμό αγκακιϊν. Ενϊ τα άνκθ αντζχουν μζχρι και -2.2°C, 

οι οφκαλμοί ςε λικαργο αντζχουν μζχρι και τουσ -30°C  ενϊ οι κλθματίδεσ και οι ρίηεσ ςε 

κάποιεσ ποικιλίεσ αντζχουν εωσ και -73°C. 

Σο βατόμουρο απαιτεί ελαφρϊσ όξινα με ουδζτερα αμμοπθλϊδθ εδάφθ (pH 5.5-7.0). Ιδανικά 

εδάφθ είναι αυτά που ςτραγγίηουν καλά με αρκετι οργανικι ουςία (>  ) όπωσ και ςτα 

ςμζουρα. Οι ρίηεσ είναι ςχετικά επιπόλαιεσ (60 εκ). Αν και προτείνεται ανάλυςθ του εδάφουσ 

πριν τθν εγκατάςταςθ βατόμουρων δεν απαιτοφνται βαριζσ λιπάνςεισ διότι κα επωφελθκεί θ 

βλάςτθςθ αντί για τθν ανκοφορία. 



Σο άνκοσ ζχει 5 πζταλα  > 00 ανκιρεσ  ςτίγματα και ωοκικεσ. H επικονίαςθ γίνεται κυρίωσ με 

μζλιςςεσ  αλλά υπάρχει ςθμαντικι  ςυμμετοχι απο άλλα είδθ. Επικονίαςθ γίνεται ατομικά ςε 

κάκε ανκιρα. 

Τα βατόμουρα πολλαπλαςιάηονται ωσ: Α) Ορκόκλαδα (με παραφυάδεσ), Β) Ζρποντα (με 

καταβολάδεσ), Γ) Όλεσ οι ποικιλίεσ (με ιςτοκαλλιζργεια). 

Σα βατόμουρα φυτεφονται κυρίωσ ςε φράκτθ με τισ κλθματίδεσ  ου ζτουσ να δζνονται ςτα 

ςφρματα. Αποςτάςεισ μεταξφ φυτϊν επι γραμμισ είναι  .5-3.0 m ανάλογα με τθ ποικιλία και 3 

m μεταξφ των γραμμϊν. 

Κλάδεμα – Α) Διαμόρφωςθσ κόμθσ για ζρποντεσ ποικιλίεσ ωςτε να δθμιουργθκοφν οι 

ςκελετικζσ κλθματίδεσ και να δεκοφν ςτα ςφρματα. Β) Καρποφορίασ για κορυφολόγθςθ και 

αραίωμα νζων κλθματίδων (κερινό για ορκόκλαδα), και βράχυνςθ 2ου ζτουσ κλθματίδων ι 

αφαίρεςθ κλθματίδων που καρποφόρθςαν. 

Σα βατόμουρα μποροφν να επιβιϊςουν ςε παρατεταμμζνθ ξθραςία  αλλά κα μειωκεί θ 

απόδοςθ και το μζγεκοσ των καρπϊν. Η ζλλειψθ νεροφ τθν άνοιξθ δθμιουργεί μικροφσ 

καρποφσ  ενϊ ςυνεχισ ζλλειψθ νεροφ μειϊνει τθν απόδοςθ τθσ επόμενθσ χρονιάσ. Γενικά 

απαιτοφν  5mm τθν εβδομάδα το καλοκαίρι. Προςοχι χρειάηεται ςτθν αφαίρεςθ ηιηανίων επί 

τθσ γραμμισ για να μθν καταςτραφοφν οι νζοι βλαςτοί (παραφυάδεσ). 

Εχκροί των βατόμουρων – Ιαπωνικόσ κάνκαροσ (Japanese Beetle, Popillia japonica), Αφίδα 

βατόμουρου (Blackberry aphid, Amphorophora rubi) 

Αςκζνειεσ των βατόμουρων – Ανκράκωςθ (Anthracnose, Elsinoe veneta), Βοτρφτιδα των 

κλθματίδων (Gray mold, Botrytis cinerea), Βακτθριακό κάψιμο (Fire blight, Erwinia amylovora), 

Κίτρινθ ίωςθ βατόμουρων (Blackberry Yellow Vein Disease (BYVD)). 

Το βατόμουρο δεν είναι κλθμακτθριακόσ καρπόσ που ςθμαίνει οτι δεν ωριμάηει μετά τθ 

ςυγκομιδι του! Κριτιρια ωρίμανςθσ για ςυγκομιδι: Α) Μζγεκοσ/βάροσ καρποφ = >5 

γραμμάρια  Β) ΢κλθρότθτα καρποφ = αρκετά ςυνεκτικι  Γ) Διαλυτά ςτερεά = c.     Δ) Χρϊμα 

καρποφ = μαφρο ι μελανί. Διάρκεια ςυγκομιδισ: για νωπι κατανάλωςθ κάκε μζρα  ενϊ για 

μεταποίθςθ ι κατάψυξθ κάκε 4-5 μζρεσ. Σα βατόμουρα ωριμάηουν μζςα ςε 35-45 μζρεσ απο 

τθν ανκοφορία και θ ςυγκομιδι γίνεται ςε ςυςκευαςίεσ των   5 ι  50 γραμμαρίων λόγω 

ευαιςκθςίασ. 

Σο βατόμουρο είναι πιο ευαίςκθτο απο το ςμζουρο και θ διάκεςι του ςτισ τοπικζσ αγορζσ 

πρζπει να γίνεται άμεςα (ςε λιγότερο απο  4 ϊρεσ). Σα βατόμουρα που προορίηονται για πιο 

μακρινζσ αγορζσ μποροφν να ςυντθρθκοφν ςτουσ 0- °C  με 85-90  ςχετικι υγραςία και μόνο 

για 4-6 μζρεσ. Για πιο μακροχρόνια ςυντιρθςθ τα βατόμουρα  όπωσ και τα ςμζουρα  

καταψφχονται. Όπωσ και για το ςμζουρο  ςτισ ΗΠΑ εφαρμόηεται το ςφςτθμα «Διάλεξε τα δικά 

ςου» (Pick your own). 



5η Εβδομάδα – Μφρτιλο 

    50  τθσ παγκόςμιασ παραγωγισ μφρτιλων πωλείται ωσ φρζςκα φροφτα  ενϊ το 

υπόλοιπο    50  προορίηεται για μεταποίθςθ. 

Σο μφρτιλο χωρίηεται ςε δυο κφρια είδθ  ςτο Αμερικάνικο (Cyanococcus spp.) και ςτο 

Ευρωπαϊκό (Vaccinium myrtillus). Σο Αμερικάνικο προιλκε απο τθν Κεντρικι Αμερικι και 

καταναλωνόταν απο τουσ ικαγενείσ ωσ φροφτο  ενϊ χρθςιμοποιοφταν και ωσ φάρμακο απο 

προ-κολομβιανοφσ χρόνουσ. Σο Ευρωπαϊκό προιλκε απο τθν ΢κανδιναβία και εξαπλϊκθκε 

ςτθν Αγγλία απο το  577 περίπου. Το μφρτιλο ζχει πολφπλοκθ και εκτενι γονιδιακι 

ποικιλομορφία ( x  3x  4x  6x= 4-7   n=       600 Mb) με πολλά υβρίδια ςε διαφορετικά 

επίπεδα πλοειδίασ. Είναι δφςκολο  να βελτιωκεί γενικά λόγω του μεγζκουσ του γονιδιϊματόσ 

του και τθσ πολυπλοειδίασ. 

Σα μφρτιλα αντζχουν ςτο ψφχοσ ζωσ και - 5°C. Αν υπάρχει  ςτρϊμα φφλλων και χιόνι πάνω ςτο 

ζδαφοσ που προςτατεφουν τισ ρίηεσ  τότε μπορεί να αντζξει πολφ περιςςότερο ψφχοσ. Το 

ζδαφοσ πρζπει να είναι όξινο, pH 4.5-5.2, πλοφςιο ςε οργανικι ουςία (5%) με αρκετι  αλλά 

όχι υπερβολικι υγραςία. Για τθν όξινςθ του εδάφουσ ςυςτείνεται εφαρμογι με  κειάφι πριν τθ 

φφτευςθ και ετιςιο ςφνκετο λίπαςμα  0-10- 0 (60 κιλά/ςτρζμμα). Η καλλιζργεια μπορεί  να 

διαρκζςει ζωσ 50 ζτθ. Σο κλάδεμα αρχίηει απο το 5ο ζτοσ και αν μειωκεί θ παραγωγικότθτα 

γίνεται κλάδεμα ανανζωςθσ. Ενϊ τα άνκθ αντζχουν μζχρι και - .6°C  ςε περίπτωςθ μικρϊν 

ανοιξιάτικων παγετϊν ςυνιςτάται πότιςμα δια ψεκαςμοφ ςτα φυτά για προςταςία. 

Κάκε οφκαλμόσ παράγει μζχρι και  6 άνκθ. Σο άνκοσ κρζμεται προσ τα κάτω και ζχει ζνα 

ςτίγμα  50 ωοκικεσ και  0 ανκιρεσ που είναι βραχφτεροι απο το ςτίγμα. Οι ανκιρεσ μζνουν 

ανοικτοί για 5 θμζρεσ. Η κζςθ των ανκιρων εμποδίηει τθν αυτογονιμοποίθςθ ςε ικανοποιθτικό 

βακμό και οι μεγαλφτερεσ αποδόςεισ παρατθροφνται με ςταυρογονιμοποίθςθ. H επικονίαςθ 

γίνεται κατα 95  με μζλιςςεσ οι καρποί περιζχουν μζχρι και 50 ςπόρουσ. Σο βάροσ του 

καρποφ είναι ανάλογο με τον αρικμό των ςπόρων και επομζνωσ με το ποςοςτό επικονίαςθσ. 

Απαιτοφνται ανάλογα με τθν ποικιλία  000- 0000 μζλιςςεσ ανα ςτρζμμα. 

Τα μφρτιλα πολλαπλαςιάηονται με: Α) Μοςχεφματα ςκλθροφ ξφλου, Β) Μοςχεφματα 

μαλακοφ ξφλου, Γ) Ιςτοκαλλιζργεια. Σα μφρτιλα φυτεφονται απο ςπορόφυτα  -3 ετϊν ι 

μοςχεφματα απο οπωρϊνα με ι χωρίσ υποςτιριξθ (παλμζτα). Αποςτάςεισ μεταξφ φυτϊν επι 

γραμμισ είναι  . - .5 m ανάλογα με τθ ποικιλία και  .5-3 m μεταξφ των γραμμϊν. 

Σα πρϊτα ζτθ δεν εφαρμόηεται κλάδεμα εκτόσ απο αφαίρεςθ αςκενικϊν και χαμθλϊν 

βλαςτϊν. Σο μφρτιλο καρποφορεί ςε ετιςιουσ βλαςτοφσ και το 5ο ζτοσ εφαρμόηεται ζνασ 

κλαδοκάκαροσ. Μετζπειτα πρζπει να γίνεται μζτριο κλάδεμα κάκε ζτοσ για τθ δθμιουργία 

ηωθρϊν ετιςιων βλαςτϊν που κα καρποφοριςουν. Η μζςθ απόδοςθ ανάλογα με το είδοσ και 

ποικιλία είναι  000- 800 κιλά ανα ςτρζμμα. 



Σα μφρτιλα απαιτοφν  0mm τθν εβδομάδα κακόλθ τθ διάρκεια τθσ καλλιεργθτικισ περιόδου. 

Σα ηιηάνια καταπολεμοφνται με τοποκζτθςθ φυτικϊν υπολειμμάτων ι εκλεκτικοφ 

ηιηανιοκτόνου επι των γραμμϊν. Μεταξφ των γραμμϊν γίνεται καλλιζργεια εδάφουσ. 

Εχκροί του μφρτιλου – ΢κουλικι των μφρτιλων (Blueberry Maggot, Rhagoletis mendex), Πουλιά 

(Cedar Waxwing, starling, robin, crow). 

Το μφρτιλο είναι κλθμακτθριακόσ καρπόσ αν δεν ςυγκομιςτεί όταν είναι άςπρο ι πράςινο 

ςε χρϊμα. Κριτιρια ωρίμανςθσ για ςυγκομιδι: Α) Χρϊμα καρποφ = μπλζ  Β) Δυςκολία 

αποκοπισ = ελάχιςτθ  Γ) ΢κλθρότθτα καρποφ = αρκετά ςυνεκτικι. Η ςυγκομιδι γίνεται με το 

χζρι όταν πρόκειται για φρζςκα φροφτα ι μθχανικά για προϊόντα μεταποίθςθσ. Ο ϊριμοσ 

καρπόσ μπορεί να μείνει πάνω ςτο φυτό εωσ 4-5 μζρεσ. Pick-your-own ι U-Pick ςυςτιματα 

υπάρχουν ςε Καναδά και ΗΠΑ. Ανάλογα με τθ ποικιλία  τα μφρτιλα ωριμάηουν μζςα ςε 60-135 

μζρεσ απο τθν ανκοφορία και θ ςυγκομιδι γίνεται ςε ςυςκευαςίεσ μζχρι και   κιλοφ. 

Το μφρτιλο είναι πολφ πιο ανκεκτικό απο άλλουσ μικροφσ καρποφσ κατα τθ ςυγκομιδι και θ 

διάκεςι του ςε μακρινζσ αγορζσ είναι εφικτι αν μεταφερκοφν απευκείασ ςε ψυγεία. 

Μποροφν να ςυντθρθκοφν ςτουσ 0.5- °C και 90-95  ςχετικι υγραςία για  -3 εβδομάδεσ. Για 

πιο μακροχρόνια ςυντιρθςθ τα μφρτιλα καταψφχονται ςτουσ -2.2°C. 

 

6η Εβδομάδα – Ριβήσιο 

    0  τθσ παγκόςμιασ παραγωγισ ριβιςιων πωλείται ωσ φρζςκα φροφτα  ενϊ    90  

προορίηεται για μεταποίθςθ. 

Τπάρχει το μαφρο ριβιςιο (black currant, Ribes nigrum), κόκκινο ριβιςιο (red currant, Ribes 

rubrum) και λευκό ριβιςιο (white currant, Ribes rubrum). 

Σο ριβιςιο καταναλωνόταν απο αρχαίουσ χρόνουσ αλλά μόνο απο τον  5ο αιϊνα άρχιςε θ 

ςυςτθματικι του καλλιζργεια ςτθν Ευρϊπθ. Ήδθ απο τον  8ο αιϊνα χρθςιμοποιοφταν ςε 

γλυκά. Όλα τα ριβιςια είναι διπλοειδι με μεγάλο γονιδίωμα ( x= 6  n=8   .9 Gb) και μποροφν 

να διαςταυρωκοφν μεταξφ τουσ παράγοντασ υβρίδια όπωσ το Jostaberry (R. nigrum x R. 

divaricatum) x R. uva-crispa. 

Τα ριβιςια αντζχουν πολφ ςτο κρφο (-40°C) αλλά δεν αντζχουν κερμοκραςίεσ άνω των 30°C. 

Η καρποφορία ςταματάει αν θ κερμοκραςία ξεπεράςει τουσ 3 °C. Αναπτφςςεται καλά και ςε 

ςκιερά μζρθ με  5- 5 mm βροχόπτωςθσ ανα εβδομάδα κατα τθ βλαςτικι περίοδο. Είναι 

ευαίςκθτο ςε παγετοφσ κατα τθν ανκοφορία. Σο ζδαφοσ πρζπει να είναι βακφ και 

αμμοπθλϊδεσ  με pH 5.5-7.0 (ιδανικό 6.0-6.8)  αρκετι οργανικι ουςία ( -3 ) και Ca. 

Χρειάηεται ετιςιο ςφνκετο λίπαςμα  0-10- 0 ( 5 gr /φυτό) 3 εβδομάδεσ μετα τθ ζναρξθ τθσ 

βλάςτθςθσ. Η καλλιζργεια αρχίηει καρποφορία ςτα 3 ζτθ. Σα κόκκινα καρποφοροφν για  0-15 

ζτθ  ενϊ τα μαφρα  0 ζτθ. 



Στο μαφρο ριβιςιο τα άνκθ ςχθματίηονται ςε επιμικεισ πλάγιουσ οφαλμοφσ βλαςτϊν των 

παρελκόντων ετϊν. Στο κόκκινο ριβιςιο ςχθματίηονται ςε επάκριουσ οφκαλμοφσ βραχζων 

βλαςτϊν. Σα μαφρα ριβιςια ςυνικωσ χρειάηονται επικονιάςτρια ποικιλία. Σα κόκκινα 

μποροφν να ςταυρογονιποιθκοφν για μεγαλφτερεσ αποδόςεισ παρόλο τθσ αυτογονιμότθτάσ 

τουσ. Οι μζλιςςεσ είναι ο κφριοσ επικονιαςτισ των ριβιςιων και οι αποδόςεισ ςτο μάυρο 

φτάνουν τα 500 κιλά/ςτρζμμα  ενϊ ςτα κόκκινα τα  000 κιλά/ςτρζμμα. 

Τα ριβιςια πολλαπλαςιάηονται με μοςχεφματα ςκλθροφ ξφλου  μικουσ  5- 0 εκ. που 

κόβονται τζλθ φκινοπϊρου. Σα μοςχζυματα φυτεφονται κατευκείαν ςτο φυτϊριο χωρίσ 

ορμόνθ ριηοβολίασ ςε  -  ζτθ είναι ζτοιμα για μεταφφτευςθ. Σα ριβιςια διαμορφϊνονται ωσ 

ελζυκεροι κάμνοι  φράκτθσ ι καμνϊδθ δζντρα. Ο φράκτθσ ςυνιςτάται για μθχανικι 

ςυγκομιδι. Οι αποςτάςεισ επι τθσ γραμμισ είναι   m και μεταξφ γραμμϊν 3 m. Σα ριβιςια 

φυτεφονται μεταξφ φκινοπϊρου και άνοιξθσ. Όλοι οι πλάγιοι βλαςτοί αφαιροφνται μζχρι το 

φυτό να φτάςει τα   m. Μετζπειτα  κάκε χρόνο τον Ιοφλιο όλοι οι πλάγιοι βλαςτοί κόβονται 

μζχρι τα πρϊτα δυο γόνατα για να προαχκεί θ καρποφορία. Η μθχανικι ςυγκομιδι πλζον είναι 

ευρζωσ διαδεδομζνθ  ειδικά ςτα κόκκινα ριβιςια και ο φράκτθσ είναι το πιο προτιμϊμενο 

ςχιμα διαμόρφωςθσ. 

Εχκροί και αςκζνειεσ των ριβιςιων – Κθκιδο-ακάρεο των ριβιςιων (Gall mite, Cecidophyopsis 

ribis)  διάφορα ηϊα. 

Σα ρθβίςια ωριμάηουν ςε 70- 00 θμζρεσ μετά τθν ανκοφορία και ανάλογα με τθν ποικιλία. 

Γίνεται ανάλυςθ οξφτθτασ και διαλυτϊν ςτερεϊν ανάλογα με τον τφπο μεταποίθςθσ. Για 

κατανάλωςθ ωσ φρζςκοσ καρπόσ απαιτείται κερμοκραςία 0°C και ςχετικι υγραςία 90-95%, 

ωςτε να διατθρθκοφν για  -5 θμζρεσ. Για πιο μακροχρόνια αποκικευςθ και μεταφορά οι 

καρποί καταψφχονται ι διατθροφνται ςε ελεγχόμενθ ατμόςφαιρα  5- 0  CO  και 5-10% O2 

για αποφυγι βοτρφτιδασ και απϊλειασ γευςτικϊν χαρακτθριςτικϊν. 


