
Εναλλακτικές Μορφές 
Τουρισμού



19ος αιώνας:

 Κλειδί: Ανάπτυξη σιδηροδρόμου, Ατμόπλοιο

 Οργανωμένος τουρισμός

 Αύξηση μεσαίας τάξης και εισοδημάτων

 Συρρίκνωση αγροτικού τομέα

 Μετακίνηση πληθυσμού προς τα αστικά 
κέντρα

 Βελτίωση συνθηκών ζωής

 Αύξηση ελευθέρου χρόνου εργαζομένων

ΜΑΖΙΚΟΣ  ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ



Αρχές του 20ού αιώνα έως
τον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο:

Εξελίξεις συνεχίζονται 

Μετά το 1950:

Κλειδί: Αεροπορικές μεταφορές

Μαζικός τουρισμός



Αμφισβήτηση κυριαρχίας οργανωμένου-μαζικού τουρισμού

1. Προβλήματα

στο περιβάλλον 

στον πολιτισμό

στις μικρές κοινωνίες

2. Αμφισβήτηση οικονομικών ωφελειών

3. Έλλειψη αυτονομίας τουριστών και 
διαφοροποίησης τουριστικού 
προϊόντος

4. Απουσία αυθεντικότητας



Αειφόρος-βιώσιμος τουρισμός
ο Τουρισμός πρέπει να χαρακτηρίζεται από πολιτικές που προωθούν τις αρχές: 

α. των ίσων δικαιωμάτων, με την έννοια ότι ο σχεδιασμός της εκάστοτε Εθνικής 
πολιτικής του τουρισμού πρέπει να συντελεί ώστε το τουριστικό εισόδημα μιας 
χώρας να μοιράζεται γεωγραφικά και τοπικά δίκαια 

β. της συμμετοχής, με την έννοια ότι πρέπει να ενεργοποιείται η συμμετοχή 
τόσο των κατοίκων όσο και όλων των άλλων ενδιαφερομένων στη διαδικασία 
του τουριστικού σχεδιασμού και 

γ. της βιωσιμότητας / αειφορίας, με την έννοια ότι ο σχεδιασμός πρέπει να 
προτάσσει τον μακροπρόθεσμο στόχο (περιβάλλον και ποιότητα ζωής), πριν 
από το βραχυπρόθεσμο (το οικονομικό κέρδος). 



ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ ΖΗΤΗΣΗ

Τάση κορεσμού ορισμένων τουριστικών περιφερειών 

Τάση αύξησης τουριστικής  ζήτησης 

Αύξηση διαθέσιμου για διακοπές συνολικού χρόνου

Μείωση της μέσης διάρκειας παραμονής

Διεύρυνση του περιεχομένου τουρισμού

Διαφοροποίηση τόπων προορισμού

Διαφοροποίηση κινήτρων για το ταξίδι
ΕΙΔΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ (Με βάση τα κίνητρα)

ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ

Χαρακτηριστικά



ΕΙΔΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ (SPECIAL INTEREST 
TOURISM)

Με κίνητρο…

Τη φυσιολατρία και την προστασία του 
περιβάλλοντος

Τον αθλητισμό 

Τον πολιτισμό

Τις θρησκευτικές αναζητήσεις  

Τη γνωριμία με συγκεκριμένα τοπικά προϊόντα 
(κρασί) 

Τη διαβίωση στην ύπαιθρο και σε περιοχές όπου 
κυριαρχεί ο παραδοσιακός τρόπος ζωής 

Οικοτουρισμός 

Αθλητικός τουρισμός

Πολιτιστικός τουρισμός
Θρησκευτικός τουρισμός

Οινικός τουρισμός

Αγροτικός τουρισμός



ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ:
Από το ταξίδι-φυγή στο ταξίδι-νόημα

Εναλλακτικός τουρισμός είναι 
οποιαδήποτε μορφή τουρισμού 
που δεν είναι μαζική

Συνδέονται με κοινωνικές-
περιβαλλοντικές-πολιτισμικές και 
κοινοτικές αξίες που επιτρέπουν 
τόσο στους οικοδεσπότες όσο και 
στους φιλοξενούμενους να 
υφίστανται αλληλεπιδράσεις και να 
μοιράζονται εμπειρίες.



Φιλοσοφία εναλλακτικού τουρισμού 

Ικανοποίηση αναγκών ντόπιου πληθυσμού

Ενδογενής ανάπτυξη

Αντιεποχικές μορφές τουρισμού

Διαφύλαξη περιβάλλοντος, πολιτισμού και πόρων τουριστικών 
προορισμών

Γεωγραφική κατανομή τουριστικών προορισμών



Συνισταμένες 
Εναλλακτικού Τουρισμού

1. Δεν επιφέρουν αρνητικές επιπτώσεις  στο περιβάλλον, στην 
κοινωνία, στον πολιτισμό της περιοχής που αναπτύσσονται

2. Είναι μικρής κλίμακας τουρισμός που προέρχεται και 
οργανώνεται από τον τοπικό πληθυσμό ή τους τοπικούς φορείς

3. Τα οικονομικά οφέλη από τις τουριστικές δραστηριότητες 
διοχετεύονται κυρίως προς τους μόνιμους κατοίκους της περιοχής

4. Προωθεί τη συμμετοχή των φιλοξενουμένων στις 
αναπτυσσόμενες δραστηριότητες ανάλογα με τα ενδιαφέροντά 
τους



90 μορφές 
ειδικού και εναλλακτικού τουρισμού

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΌΣ ,  ΙΑΜΑΤΙΚΌΣ ….ΑΠΌ ΤΗΝ 
ΑΡΧΑΙΌΤΗΤΑ

ΑΓΡΟΤΟΥΡΙΣΜΌΣ, ΟΙΚΟΤΟΥΡΙΣΜΌΣ, ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΌΣ 
ΤΟΥΡΙΣΜΌΣ ….ΠΡΌΣΦΑΤΑ



Ειδικές και εναλλακτικές μορφές:
Από το «ταξίδι-φυγή» στο «ταξίδι-νόημα»

Κίνητρα για το Ταξίδι:

Φυσιολατρία

Περιβάλλον

Πολιτισμός

Αθλητισμός

Επιμόρφωση

Αυθεντικές εμπειρίες

Φυσική και υγιεινή ζωή

Επικοινωνία



ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ
ή ΕΙΔΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ

Οικοτουρισμός

Ορεινός τουρισμός

Θρησκευτικός τουρισμός

Τουρισμός περιπέτειας

Επαγγελματικός τουρισμός

Ιαματικός Τουρισμός

Αγροτικός Τουρισμός



ΟΙΚΟΤΟΥΡΙΣΜΟΣ

Τόποι προορισμού:

Βιότοποι

Εθνικοί Δρυμοί

Εθνικά ή Διεθνή Πάρκα

Περάσματα Πουλιών

Κοινωνίες Αγρίων Ζώων 

Παρθένα Δάση

Δύσβατα ποτάμια με πλούτο 
χλωρίδας και πανίδας



Προφίλ οικοτουρίστα

Ηλικία: μη καθορισμένη

Μορφωτικό επίπεδο: υψηλό

Εισόδημα: από υψηλό έως ελάχιστο

Υπηρεσίες: όχι υψηλές απαιτήσεις



ΟΡΕΙΝΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ

Δραστηριότητες:

σκι, ποδήλατο βουνού,

πεζοπορία, καγιάκ κ.ά.

Απαιτήσεις:

Ανάπτυξη υποδομών

Επικοινωνιακή υποδομή



ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ

Οργάνωση επισκέψεων σε θρησκευτικούς τόπους, είτε με αφορμή 
κάποια θρησκευτική εορτή, εκδήλωση ή τελετή είτε όχι

ΠΡΟΦΙΛ 

 μικρής διάρκειας παραμονής 

(μέγιστο 3 ημέρες)

οδικώς (κυρίως με πούλμαν)

άτομα τρίτης ηλικίας

μικρού κόστους



ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΠΕΡΙΠΕΤΕΙΑΣ

Απευθύνεται σε όσους επιθυμούν να 
αισθάνονται

εξερευνητές και να βιώσουν με τον 
πιο έντονο τρόπο την εμπειρία ενός 
ταξιδιού



ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ
Συνεδριακός, εκθεσιακός κ.α.

Συναλλαγματικά αποδοτικός

Εποχικά κατανεμόμενος

25% ταξιδιωτικών μετακινήσεων σε Ευρώπη 
και Β.Αμερική

Η διεθνής επαγγελματική μετακίνηση αυξάνει 
με ρυθμούς >10% το χρόνο

Πρώτοι οι Γερμανοί      Βρετανοί 

Ιταλοί       Γάλλοι       Σουηδοί

1 στα 3 ταξίδια επαγγελματικού τουρισμού 
γίνεται για παρακολούθηση συνεδρίου, 
συνάντησης ή σεμιναρίου



ΙΑΜΑΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ

750 ιαματικές πηγές στην Ελλάδα

200 αξιοποιούνται  

Εκσυγχρονισμός 
εγκαταστάσεων των ιαματικών 
πηγών

=  σημαντικός παράγοντας 
ανάπτυξης



ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ



Τι κοινό έχουν 

Η Φλώρινα

Η Λέσβος

Οι Σέρρες

Τα Γρεβενα



European Destination of ExcelleNce (EDEN)

Η Φλώρινα EDEN 2007 Άριστος Αγροτουριστικός προορισμός

Τα Γρεβενά  EDEN 2008 Τουρισμός και τοπική κληρονομιά

Η Λέσβος     EDEN 2009 Τουρισμός σε προστατευμένες

περιοχές

Οι Σέρρες EDEN 2010 Υδάτινος τουρισμός

http://ec.europa.eu/eden

http://ec.europa.eu/eden

